Dossier 


Op je computer staan ettelijke tientallen lettertypes geïnstalleerd. Wat is het verschil tussen al die 
verschillende karakters? En welke regels moet je handhaven om tot het beste resultaat te komen? 


De regels van de letterkunst 


Letterfretters 


Volgens Van Dale is typografie letterlijk ‘de vormgeving in druk’. Maar door de komst van de 
computer kunnen we teksten ook digitaal verwerken. Er blijven natuurlijk typografieregels die 
gerespecteerd moeten worden. De keuze van het juiste lettertype blijft een lastige evenwichts- 
oefening tussen het esthetische en functionele. 4 orrk scroors 
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Inl computergebruikers het over 
een lettertype hebben, bedoelen ze een 
letterfamilie: een verzameling bij elkaar pas- 
sende karakters voor het vormen van schrift. 
Zo’n letterfamilie kent diverse stijlen, waaron- 
der normaal, cursief en vet. Om woorden te ac- 
centueren, gebruik je beter consequent cursief 
of vet in plaats van onderstreept. Onderstreepte 
woorden verstoren namelijk de leesbaarheid. 
Bovendien kent elk lettertype verschillende 
groottes. Die tekengrootte wordt aangeduid in 
punten. Een punt staat voor 1/72ste deel van 
een inch, en een inch (of een duim) meet 2,54 
cm. 


Over de schreef 


Een belangrijke overweging die je moet maken 
bij het uitkiezen van een lettertype is of het 
om een schreefloos of om een lettertype met 
schreef moet gaan. Bij een schreefletter (serif- 
lettertype) staat een klein dwarsstreepje aan de 
uiteinden van de letters. Let maar eens op de W 
of M bij het lettertype Times New Roman. Bij een 
schreefloos lettertype (ook sans serif genoemd) 
zijn deze versieringen weggelaten. 

Schreven helpen onze ogen om de horizontale 
leesregel te volgen. Daarom wordt in boeken 
en kranten meestal een schreefletter gebruikt. 
Schreefloze lettertypen zijn onder meer Arial, 
Verdana en Helvetica. Sans serifs zijn bijzon- 
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Bovenaan wordt 
de schreeflet- 
ter Times New 
Roman gebruikt; 
onderaan de 
schreefloze let- 
ter Arial. 


der geschikt voor signaalwoorden die je in één 
oogopslag moet vatten. Alle verkeersborden 
en plaatsaanduidingen langs de weg gebruiken 
daarom schreeflozen. En ook op het computer- 
beeldscherm zijn ze beter leesbaar. 

Verder bestaan er binnen de schreef- en schreef- 
loze letters nog varianten. Zoals de schriftlet- 
ters die afgeleid zijn van het handschrift en de 
fantasie- of pretletters. Maar de leesbaarheid 
van deze letters laat vaak te wensen over. 
Gebruik ze alleen in (tussen-)koppen en nooit 
in leestekst, tenzij je de lezer acute migraine 
wil bezorgen. 


Proportioneel of niet 


Een tweede keuze die je moet maken, is de 
proportie. Wordt het een proportioneel of een 
niet-proportioneel lettertype? Bij een niet- 
proportioneel of monospaced font hebben alle 
tekens dezelfde breedte. Het bekendste niet- 
proportionele lettertype is Courier, dat oor- 
spronkelijk van de schrijfmachine stamt. Omdat 
iedere letter evenveel breedte inneemt, kan 
je makkelijk uitlijnen door middel van spaties. 
Dat lukt nooit bij een proportioneel lettertype, 
waarbij alle letters hun eigen breedte hebben. 
Een proportioneel font ziet er meer ‘gedrukt’ 
uit en gaat efficiënter om met de ruimte op het 
papier of op het scherm. 

Je kan proportionele fonts eenvoudig herken- 
nen. Typ vijfmaal de letter m en daaronder 
vijfmaal de letter í. Je zal merken dat voor de 
is veel minder ruimte nodig is. Een proportio- 
neel lettertype levert een ruimtebesparing van 
ongeveer 30% op. Het geeft bovendien een 
prettiger leesbeeld omdat het wit tussen de 
letters beter verdeeld is en er minder ‘gaten’ 
ontstaan door afbreken. Vrijwel alle computer- 
lettertypes, zoals Arial en Times New Roman, zijn 
proportioneel. 


WELK LETTERTYPE 2 


Waar moet je op letten? 


Je huisstijl beperkt zich tot hooguit drie letter- 
types. Gebruik je meer fonts in één publicatie, 
dan komt dit rommelig en onprofessioneel over. 
Ook de uitlijning en spatiëring is van belang. Bij 
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In de map met lettertypes lees je aan de letteraanduiding of 
het om een TrueType, PostScript of OpenType gaat. 
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B Lettertypen toevoegen 


Lijst met lettertypen: 


Incagnitype (TrueType 


Alles selecteren 


Mappen: 
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CI Deelmap 
CI Woordenboek 


Stations: 
ec: OOON 


Lettertypen naar de map Fonts kopiëren 


Even snel het lettertje Incognitype (TrueType) installeren op de 
officiële manier. 
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uitlijning heb je de keuze: links, gecentreerd, 
rechts of uitgelijnd. Links wordt het vaakst ge- 
bruikt. Gebruik uitgelijnde tekst alleen in com- 
binatie met afbreken, maar let er op dat er niet 
te veel afbrekingen na elkaar volgen. 

Een andere fout die je regelmatig ziet opduiken, 
is wanneer een alinea eindigt met een regel 
waarop minder dan zeven tekens staan — een 
zogeheten weduwe. Nog zwarter is die weduwe 
wanneer een regel tekens bevat van een afge- 
broken woord uit de voorgaande regel. Een wees 
is een regel die niet meer onder aan een kolom 
past, en op de volgende kolom of pagina gezet 
wordt. Weduwen en wezen veroorzaken een on- 
rustig, onoverzichtelijk paginabeeld. Probeer dit 
dus te voorkomen. 


TrueType, PostScript en 
OpenType 


Vanuit technisch oogpunt bestaan er drie soor- 
ten fonts: TrueType, PostScript en OpenType. 
TrueType werd gezamenlijk door Microsoft en 
Apple ontwikkeld. Ze zijn éénmaal in mathema- 
tische formules beschreven en kunnen daarna in 
elke puntgrootte gegenereerd worden (schaal- 
baar). TrueType herken je aan de bestandsex- 
tensie ‘ttf’. 

PostScript is een ontwikkeling van Adobe. Post- 
Script-letters bestaan uit twee bestanden: de 
beeldinformatie voor het computerscherm (pfb- 
bestand) en een bestand bedoeld voor de laser- 
printer en de professionele zetmachine (pfm- 
bestand). In Windows XP is ondersteuning voor 
PostScript Type 1-lettertypen ingebouwd. 
OpenType is een ontwikkeling van Adobe en 
Microsoft. OpenType gebruikt net als TrueType 
slechts één lettertypebestand en is daardoor 


Bovenaan wordt het niet-proportionele Verdana gebruikt; onder- 
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makkelijk te installeren. Bovendien kan Open- 
Type goed overweg met speciale tekens. 


Lettertypes à volonté 


Er zijn heel wat websites waar je gratis honder- 
den fonts kan downloaden: www.1001freefonts.coml 
www.acidfonts.com, www.fontgar- 
den.com en om er maar en- 


kele te noemen. Bij professionele huizen als www. 
adobe.nl/type, www.bitstream.com, www.buyfonts.com 
en www.fonts.com kan je kwaliteitfonts kopen als 
je over een vette portemonnee beschikt. De prij- 
zen variëren van ongeveer € 100 voor één font 
tot meer dan € 10.000 voor een collectie als de 
OpenType-editie van Adobe Font Folio. 


Lettertypes installeren 


Het installeren van lettertjes die je gratis ge- 
download hebt, is poepsimpel. Sleep het letter- 
typebestand gewoon naar de map waarin Win- 
dows XP alle geïnstalleerde lettertypes bewaart: 
C:\Windows\Fonts\. Er is natuurlijk ook een of- 
ficiële manier om lettertypen te installeren. 
Daarvoor klik je op Start — CONFIGURATIESCHERM 
— LetterTvPEN. Kies nu Bestanp en selecteer Nieuw 
LETTERTYPE INSTALLEREN in het menu. Navigeer naar 
de map waar je nieuwe lettertype staat en se- 
lecteer het. Laat het vinkje bij LETTERTYPEN NAAR DE 
MAP Fonts KopIËREN staan, zodat de lettertypen in 
deze map terechtkomen. Tot slot klik je op OK 
om het lettertype te installeren. 

Toch nog even een belangrijke tip meegeven: on- 
danks de beschikbaarheid van duizenden letter- 
typen, is het ronduit onverstandig om er zoveel 
mogelijk te installeren. Het laden van Windows 
en sommige applicaties duurt dan namelijk een 
pak langer. « 


